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Bagno lungo e stretto: come
progettarlo e arredarlo. Sfida e
opportunita

Anche un bagno di forma allungata e non propriamente spazioso puo
essere ben sfruttato con il giusto progetto.
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Unbagno lungo e stretto spesso e considerato un vincolo, ma pud diventare un'occasione
per progettare con intelligenza. La difficolta principale e riuscire a inserire tutti gli
elementi necessari (sanitari, lavabo, doccia o vasca, mobile contenitore, lavatrice, magari
bidet) senza che lo spazio risultiangusto o che il passaggio sia sacrificato. Le opportunita
invece sono che:

= Laforma rettangolare consente di disporre gli elementi su una o due paretilunghein
modo lineare, mantenendo libere le altre pareti per il passaggio.

= Sfruttare le pareti corte per elementi come vasca o box doccia - che “bloccano” lo
spazio = puo liberare visivamente e fisicamente la parte centrale del vano.

= Llilluminazione naturale e I'uso dei colori e degli specchi possono ampliare la
percezione visiva dello spazio.



1Ripensare la distribuzione interna

= Spostareisanitari verso la parete corta dell'ambiente, se possibile. In un bagno molto
lungo, mettere il WC e il bidet o la zona servizi al fondo consente che I'ingresso” visivo
all'ambiente sia pil libero.

= Dividereil bagno in zone funzionali: zona lavabo/ lavaggio, zona sanitari, zona vascao
doccia. Ottimizzare ciascuna zona con accessi e passaggi logici.

= Creare nicchie o rientranze: ad esempio per doccia in muratura, per scaffali, ripiani,
mobili contenitori incassati.

» Affiancare 'armadio-lavanderia alla doccia, in modo da compattare i due elementi
che si sviluppano in altezza.

La colonna della composizione Bolle 01 di Arbi ha le ante rientranti e un ripiano estraibile. In finitura laccato Sangria opaco, misura L123,6 xP 67,5 xH 240 cm.
Prezzo su richiesta. www.arbiarredobagno.it
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