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LIFESTYLE

'acqua & un bene prezioso: ecco come
salvaguardarla (e risparmiare) in poche
mosse

Dai rubinetti agli elettrodomestici, per arrivare al design, € lei la nostra fonte di vita, da amare e rispettare.

di Patrizia Piccinini

15 marzo 2023

L’acqua & un bene prezioso, un elemento fondamentale per la vita e la sopravvivenza
dell'umanita. Sin dai tempi antichi, ha influenzato il modo in cui gli esseri umani
vivono, lavorano e prosperano. Ma oggi, pit che mai, dobbiamo prestare attenzione alla
sostenibilita e all'uso consapevole delle risorse idriche. In casa, possiamo fare la nostra
parte utilizzando elettrodomestici ad alta efficienza idrica e rubinetti a risparmio d’acqua
per ridurre lo spreco e preservare questo prezioso dono che ci fa il nostro pianeta. Ma,
come sempre, sono le buone vecchie abitudini che ci indicano la strada giusta da seguire.
Dobbiamo imparare a fare la differenza a partire dalle piccole cose. Sono queste semplici
azioni quotidiane che possono preservare i nostri bacini idrici gia prosciugati in questa
stagione.

L’acqua & un bene prezioso e vitale per la vita sulla Terra, ma spesso la consideriamo
scontata e la sprechiamo senza pensarci due volte. Tuttavia, ogni piccolo gesto puo
essere d'aiuto, per esempio, basta ricordarsi di chiudere il rubinetto mentre ci laviamo i
denti. Cosa che puo sembrare banale, ma in realta permette di risparmiare migliaia di
litri d'acqua all'anno. Inoltre, preferire la doccia alla vasca da bagno puo ridurre il
consumo d'acqua fino al 75%, un gesto gentile che guarda al futuro con sincerita. Ma
non finisce qui: la scelta di elettrodomestici ad alta efficienza idrica e I'utilizzo di
rubinetti a risparmio d'acqua possono essere davvero dei validi alleati. Inoltre, &
importante che ognuno di noi si prenda la responsabilita di riparare immediatamente
eventuali perdite d'acqua, anche le piu piccole.
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