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POSSIAMO PARLARE DI WELLNESS IN UN BAGNO PICCOLO?

Con sanitari polifunzionali, proposte salvaspazio e soluzioni su misura é possibile, anche nelle piccole metrature, avere uno

spazio dedicato a relax e comfort

Dif BENEDETTA LAMBERTI 15/05/2021

Courtesy Arbi

A volte ¢ il frutto di frazionamenti, altre semplicemente il desiderio (o la necessita)
di averne uno in piu: il bagno piccolo € un’esigenza che nasce molto spesso nelle

case di metratura ridotta e non solo.



Abitare in microspazi, soprattutto nelle grandi citta, & una delle condizioni della
contemporaneita. Il fenomeno, sia nel design che in architettura, ha portato a
sviluppare progetti che sono un elogio alla smallness. Basti pensare al successo
delle tiny house o all'incremento degli arredi polifunzionali o ancora, al nuovo
trend, ormai consolidato, di unire cucina e soggiorno in un unico open space.

Le prime sperimentazioni risalgono all'inizio nel secolo scorso quando, in
Germania, si sviluppa un’inedita corrente di pensiero — I'existenzminimum - legata
alla soddisfazione delle necessita primarie associate all'abitazione e basata
sull’'ottimizzazione degli spazi e sulla riduzione degli sprechi. Un pensiero
pionieristico, preso come spunto dagli architetti del tempo (in particolare da quelli
appartenenti al Movimento Moderno), che iniziarono a ragionare su come

sfruttare al meglio i piccoli spazi, ricavandone il massimo comfort.

Quello fu il principio dell'analisi ergonomica dei decenni successivi, del risparmio
energetico, della filosofia del piccolo, ma bello. Una tematica piti che mai attuale,
che calza a pennello con lo scenario sociale contemporaneo, in cui le persone
vivono in spazi sempre piu ridotti che devono comunque essere funzionali,
gradevoli, hi-tech, smart, personalizzabili e ricchi di comfort.
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Per questo sono molti i designer, gli architetti e le aziende del settore che si sono
cimentati nella progettazione e realizzazione di soluzioni per bagni piccoli e
piccolissimi con idee salvaspazio, arredi accessoriati capaci di assolvere molteplici
funzioni per piccoli bagni moderni, soluzioni su misura di dimensioni contenute
ma dal fascino ineguagliabile per bagni piccoli stretti e lunghi, sanitari compatti
o due in uno per piccoli bagni funzionali, lavabi flessibili o da incasso, scalda

salviette sottilissimi o a bandiera per bagni piccoli ed eleganti (e molto altro).

PICCOLI BAGNI DI CLASSE



Bagni piccoli, composizione Materia Vip 08 di Arbi



Tutto in uno: questo il mood
della composizione Materia Vip
08 di Arbi. Una soluzione
compatta, dalle dimensioni
contenute che non dimentica
armonia ed eleganza in poco
spazio. La base portalavabo,
con frontale in Noce Antico
Scuro e scocca in laccato bianco
velvet, e ideale in un bagno
piccolo ed elegante. La
struttura e accessoriata con un
cassetto interno molto funzionale, il lavabo Kuki, integrato nel piano top in Fenix
Bianco Kos e la specchiera Light, a tutta larghezza, capace di sottolineare le
proporzioni e la verticalita dello spazio.
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